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% edynka plna biozeleniny, bioovoce a tieba i kytky od farmére je nejlepsi pozdrav
z venkova, diky kterému se citite v kontaktu s pfirodou i uprostied velkomésta.
A konecné zjistite, Ze zelenina je nejlepsi tehdy, kdyZ ma svou sezénu.
Miluju ten pocit, Ze kazdy tyden nas v bedynce ¢eka néjaké prekvapeni.

Hana Zemanovd, autorka ispésné knihy ,, Biokucharka Hanky Zemanové “
a spolumajitelka Biopekdrny Zemanka

% edynky muZou byt pro kazdého takovy maly restart spotiebitelskych navykad
a lécba na konzumentskou slepotu. Dostat se zpatky k pfiméjSim zdrojiim obZivy
a alespori z¢4asti prevzit zodpovédnost za sviij konec potravniho fetézce. Sezénni a poctivy

ovozel je spiS uz jen takovy bonus.

pan Cuketka, vydavatel zdpisniku na www.cuketka.cz
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Jidlo z blizka

%c:sledni dobé se mnohem vice neZ diive zajimame o to, odkud nase potraviny pochazi, jak dlouhou
cestu na nas jidelni stdl musely urazit a za jakych podminek byly vypéstovany ¢i vyrobeny. Stéile
vice z nas upfednostiiuje moznost nakupovat ,,jidlo z blizka®, tedy Cerstvé, sezénni potraviny od zemé&dél-
cu, ktefi se chovaji k prirodé Setrné a o hospodaiska zvirata se staraji ohleduplné a s respektem k jejich
potiebam.

Objevuje se nova, alternativni kultura jidla. ZvySuje se zdjem o tradi¢ni, femeslné vyrabéné produkty, tak
zvané ,,slow food*, naristd zdjem o produkty ze zndmych zdrojd s ,.biografii”, ¢im dal Castéji lidé chté;ji
nakupovat ,,jidlo z blizka®, tedy od péstitelti a vyrobctl ve vlastnim kraji ¢i regionu.

Spojeni mezi nami, spotiebiteli, a zemédé€lci by se mélo stat natolik upfimné a ryzi, Ze se to, co je nyni
ZM66

povazovéano za médu, rozvine do opravdové oboustranné ucty. Ekologicti zemédélci a ,,bedynkari seji
semena nového hnuti, které nés vraci k nasim kofentim, jeZ jsou vtisknuty v mistnim zemé&d€lstvi.

Farmafské trhy se jiZz objevuji, stejné jako prodej ze dvora, Skolni pfirodni zahrady, méstské zemédélstvi,
permakulturni zahrady a dalsi iniciativy. Tyto neprimyslové pristupy vytvarfeji novou kulturu jidla, jeZ se
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a nasSe ekologické a etické uvédoméni.

Jak funguje bedynkovani?

ystém bedynek je jednim z nejrychleji se rozvijejicich zptisobt distribuce Cerstvych a sezénnich
produkti samotnymi producenty bez prostfednikii, pfimo konecnym spotiebiteliim.

.Bedynka“ je systém, pfi kterém se farmaft, nejcastéji zelinaf, rozhodne pravidelné zavazet své vypéstky
v bedynkach pfimo zdkaznikiim. Vedle vlastnich produktd miize do bedynky dodavat i produkty od dal-
§ich zeméd€lct v sousedstvi ¢i z regionu. S partnerskymi farmami je sestavovan vhodny sortiment, kazdy
péstuje to, co nejlépe umi, zohlednéna jsou ro¢ni obdobi, ofekavany objem sklizné a samozfejmé prani
zdkaznikd.

Zakladem sortimentu bedynek jsou vétSinou nejriznéjsi druhy zeleniny a ovoce, ale mohou obsahovat
i mlécné vyrobky, byliny, susené ovoce, pecivo, zavareniny ¢i maso. Existuje nékolik riznych modeld, nic-
méné vSechny jsou zaloZeny na ustfednim principu dodani bedynky plné Cerstvych, mistné produkovanych
a sezoénnich produktt bud piimo k zdkaznikovi domd, nebo na predem urcené distribu¢ni misto.

Nekteti provozovatelé systému bedynek nabizi svym zdkaznikim moZnost volby mnoZstvi (obvykle ve
tfech rodinnych velikostech) ¢i obsahu bedynky, a umoziiuji tak vybér dle velikosti domécnosti ¢i obliby
raznych druhd produktt. Zékaznici kazdy tyden ¢i 14 dni ziskaji bedynku, tasku ¢i prepravku za pevné sta-
novenou cenu téméf azZ do domu. Zakaznici se vstupem do bedynkového systému zavazuji k pravidelnému
odbéru, a pokud urcity tyden doddvku nechtéji, musi ji aktivné zrusit.

Systémy bedynek miZe vzniknout bud z iniciativy zemédélce, ktery dodava své produkty lidem ve mésté
na uréené misto, nebo z iniciativy zprostfedkovatele ¢i skupiny spotiebiteli, ktefi si produkci zemédélca
dovézeji sami.

Farméfi do bedynky Casto ptidavaji recepty a informace o svych vypéstcich, které neoslovuji pouze nas

zajem a zvédavost, ale také do tohoto zpisobu prodeje vnasi osobni ton. Pomahaji tak preklenout propast,
ktera se vytvorila mezi stravniky ve méstech a zemédé€lci na venkove.

Pocet zdkaznikd farem, které nabizeji bedynky, se pohybuje od n€kolika desitek ¢i stovek az po nejveétsi
d4nskou firmu Aarstiderne, ktera kaZdy tyden rozvazi po celém Dansku a &asti Svédska vice nez 100 000
bio bedynek.

Vyhody bedynkovani pro zakazniky

yystém bedynek je néco jiného, nez kupovat zeleninu v supermarketu. Je to jeden ze zptsobt,
jak vam nabidnout pfistup k Cerstvym, zdravym a v regionu vypéstovanym plodindm za rozumné

Meive

ceny. Maloco miZe byt pohodlnéjsi a praktictéjsi, nez dodavky bedynky sezénni zeleniny do vaSeho domu
¢i sousedstvi.
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Vytvéfite si osobni vztahy se ,,svymi® péstiteli a radujete se z absolutné Cerstvé zeleniny, Casto sklizené
ten samy den. PfestoZe nevite, co v bedynce ten ktery tyden dostanete, t&Site se z prekvapeni. Je to skvély
zpusob, jak vam predstavit méné znamé ¢i exotické druhy ovoce ¢i zeleniny. Nakup od certifikovanych
ekologickych zemédélcti vam navic dava jistotu, Ze vSe, co v bedynce dostavéte, je v biokvalité.

Vyhodou pro zdkazniky je absolutni Cerstvost zboZi od mistnich zemédé€lci ve velmi vysoké kvalité a za
niz8i ceny nez v béZném maloobchod€. Nevyhodou pro nékteré zdkazniky miiZe byt, Ze v nékterych sys-
témech nemohou ovlivnit obsah bedynky, a mohou obc¢as dostat produkty, které nemaji radi. To feSi modi-
fikace tohoto systému, kdy potraviny od nékolika zeméd€lct nakupuje tieti osoba, napiiklad bioprodejna,
a dle pfani zakaznikd sklada bedynky s variabilnim obsahem. Pro jiné je naopak tento ,,moment piekvape-
ni“ pfijemny a na novinky se tési.

Podporou mistnich farmait a vyrobeli vydélavame vSichni. Vytvorenim adresare bedynkaft a bioklubd
,,Kam pro bedynky‘ vim chceme takovou podporu usnadnit a zajistit, Ze vice zemédélcti bude moci rozsiftit
svoji Setrnou produkci a pfinaset ndm dalsi skvélé domaci vyrobky. Znovuvytvofeni mistnich vazeb je
zasadni pro udrzitelny vyvoj nasich venkovskych komunit, zachovani pfirodnich bohatstvi a bezpecnost

dodavatelského fetézce potravin.

10 diivodi pro Jidlo z blizka

1. Vim, co jim. Muzete vidét, v jakém prostiedi potraviny vznikaji. MiiZete si pohovofit s jejich producen-
tem a ovéfit si, jakym zptisobem hospodafi nebo zachazi se zviraty.

2. Ziskam cerstvé potraviny. Zelenina a ovoce, které koupite z mistni farmy, byly sklizeny jen nékolik
hodin pfedtim, nez se dostaly k vam.

3. Kupuji jen zralé. Ze dvora ¢i v bedynkach dostanete ovoce a zeleninu, kterd dozréla v zemi ¢i na stromé,
nebyla sklizena nezrald, aby dozrila cestou, ve skladech ¢i na pultu prodejny.

4. Objevim pestré chuté. Mistni produkce muzZe byt velmi rozmanita a velky vybér v supermarketech
je jen zdanlivy. Ackoli se v Ceské republice péstuji desitky odriid jablek, supermarkety b&zn& nabizeji
jen tfi. Mezi produkty od mistnich zahradniki miZete objevit druhy ovoce a zeleniny, které jste dosud
neochutnali.

5. Ziskam potraviny s pribéhem. Znite svého zemédélce, dlouhodobé podporujete konkrétniho ¢loveéka
s jeho konkrétnim Zivotnim piibéhem. Nakup potravin se proméiuje z nezbytné nutnosti v pfijemnou
spolecenskou udalost. Dlouhodoby vztah sniZuje riziko nekvalitnich surovin a podvoda.

6. Podpoiim mistni ekonomiku. Platite pfimo sedldkovi. Vase penize se dostanou téméf beze zbytku
zemédé€lci, ktery je nasledné vétSinou investuje v regionu, at uz jimi zaplati svym zaméstnanciim, nebo
si koupi pivo v hospodé. Penize tak nezmizi ve spleti obchodnikd, distributort ¢i nadnarodnich majiteld
v zahraniéi, ale podporuji stabilitu mistniho spole¢enstvi. Rodinné farmy predstavuji zemédélské dédic-
tvi a jedine¢ny charakter regionu.

7. Podporim zdravé Zivotni prostiedi ve svém Kkraji. Nakup mistnich biopotravin se vyplati. Podpofite
jim totiZ mistni ekologické zemédélce, ktefi hospodaii v souladu s pfirodou. Odména mé v tomto pfipadé

Moevs

dveé vyhody: zdravéjsi potraviny na vasem stole a zdravejsi krajina ve vasem okoli!

8. Zaplatim dobrou a spravedlivou cenu. Na ekofarmach nebo prostiednictvim bedynek muizete kvalitni

potraviny nakoupit za vyrazné€ niZs§i cenu, neZ byste za né zaplatili v obchodech.

9. Omezim dopad dopravy na Zivotni prostfedi. Pii lokalnim ndkupu potravin odpada nutnost délnic,
kamiont, logistickych center, skladii a obchodnich domti na zelené louce. VEd€li jste, Ze potraviny typic-
ké snidané — chléb, maslo, syr, jablko, kava, smetana, cukr, dZus - urazi cestou na vas talif dohromady
40 000 kilometrai?

10. Nepusobim utrpeni na druhém Konci svéta. Délnici na plantaZich rozvojovych zemi Casto pracuji
v nelidskych podminkach za minimalni mzdu. Prace s chemickymi latkami poSkozuje jejich zdravi.
Neékdy jsou k praci nuceny déti. U potravin, které u nis nevypéstujeme, se miizeme spolehnout na kom-
binaci znacek Fair Trade a BIO. U vSech ostatnich je ale lepsi dat pfednost tém z domécich zdrojt.



Vyberme si farmare, ktefi se vydali obtiznéjsi cestou

ﬁeﬁ zemédélci se rozhodli pti své praci pouzivat postupy, které jsou v souladu s prirodnimi
zékony. Praktikuji ekologické zemédélstvi. Podporou mistnich ekologickych zemédélch dava-
me ,,tvaf“ potravinam, které jime, a pomdhame produkci potravin s jedine¢nou chuti. Mnohé rodinné
farmy péstuji pestrou smésici plodin a tim napomahaji nejen mistni druhové rozmanitosti, ale také roz-
manitosti plodin na vaSem talifi. Plodiny jsou sklizeny v optimalni zralosti, takZe i nase chutové buiiky
maji radost.

Podpora mistnich rodinnych ekofarem je dtilezita pro udrZeni jedine¢ného charakteru venkovskych komu-
nit, pomaha udrZzovat zemédélské dédictvi, chrani rozmanité vyuZzivani pidy a Setrny rozvoj. Osobné se
znét s ¢lovékem, ktery vypéstoval jidlo, které jime, je vysoce uspokojujici. V neposledni fadé, vétSina
penéz utracenych za mistni produkci zistava a dale se to¢i v mistni komunité, coz podporuje jeji ekono-
micky rozvoj.

Bedynky nejsou vsechno

soucasné dobé existuje cela fada zpusobil pfimé distribuce mistnich potravin od zemédélce k nam,
spotiebitelim.

Kromé bedynek patii k dal§$im moznym zptsobiim, jak podpofit mistni zemédé€lce a ziskat Cerstvé pro-
dukty, napiiklad ndkup pfimo na statku, takzvané ze dvora. N&které farmy nabizeji zakaznikiim i moz-
nost vlastniho sbéru. V posledni dobé se zacinaji objevovat také farmarské trhy. Nékteti zemédélci svoje
vypéstky zdkazniklim posilaji poStovnimi baliky, jini zdsobuji mistni restaurace. Funguje také fada spotie-
bitelskych bioklubu, sdruZeni lidi, ktefi se sami staraji o dovoz Cerstvych produktd z farem do mést.

Jak moc se bude dafit ¢eskych ekologickym zeméd€lcim a jak bude vypadat ¢eskd krajina, zéleZi jen
na nés. Pokud si vybereme zptsob distribuce zemédélskych produktd, ktery podporuje rodinné farmy
a rozmanité, Setrné hospodafreni, davime tak jasny signil, Ze ndm na budoucnosti ¢eského venkova
a naSeho zdravi zalezi.

Jak Uspésné vytvorit a provozovat systém ,bio bedynek”?

%ﬁsob prodeje zemédé€lskych produktii pro-
stiednictvim ,,bedynek” se v poslednich letech
v Evropé rychle rozsifuje a dnes jej provozuji stovky
biozemé&délct a obchodniki.

Piimy prodej zemédélské produkce piinasi péstitelim
rizné vyhody a fada Ceskych zemédélcu si jej velmi
oblibila. Pokud mate i vy zdjem pustit se do ,,bedyn-
kovani“, doporu¢ujeme vadm inspirovat se v detailnim
navodu, ktery vytvofila agentura Green marketing ,,Jak
aspésné vytvofit a provozovat systém bio bedynek*.
Zdarma si jej miZete stahnout zde.

>

Jak uspéiné vytvorit
Sledujte aktualizace Kam pro bedynky a provozovat systém

Adresat Kam pro bedynky bude pravidelné aktualizo- ,.hiubedfmek“
vén, sledujte tedy stranky Bio-info.cz, Biospotrebitel.cz
a Hnuti duha pro aktualni verze.

Pokud provozujete bedynkovy systém nebo zahajujete jeho provoz a chcete jej vloZzit do adresére, vypliite
prosim tento registra¢ni formular.


http://www.bio-info.cz/vzdelavani/on-line-vzdelavani/jak-uspesne-vytvorit-a-provozovat-system-biobedynek
http://www.bio-info.cz
http://www.biospotrebitel.cz
http://www.hnutiduha.cz/bio
http://www.bio-bedynky.cz/dodavam-bedynky/
http://www.bio-info.cz/vzdelavani/on-line-vzdelavani/jak-uspesne-vytvorit-a-provozovat-system-biobedynek

Oblast plsobnosti

Nazev systému

Farma Mlynec

Adresa distribu¢niho mista

Smrkov 10
391 33 Jistebnice

Kontaktni osoba Jaroslava Markova
E-mail mlynec@volny.cz

Web www.mlynec.blog.cz
Dalsi kontakt 606 264 732

Forma systému

Farmarem provozovany objednavkovy systém

Popis systému

Ekologicka farma s chovem masného skotu, péstovanim bram-
bor, jahod, bobulovin, zeleniny, kuchyrskych bylin, Fezanych
kvétin, hrnkované sadby bylin a trvalek. Biobedynky je mozno
vyzvednout kazdy tyden v trznici, kde prodavame. Kazdy druhy
Ctvrtek je moZno objednat si dodavku do bytu. Zakaznik si mlze
zboZzi svobodné vybrat dle nabidky e-shopu, ktery bude spustén
do konce brezna.

Certifikace ,,BIO”

Ne, ale nabizime vyhradné bioprodukty z vlastni certifikované
ekofarmy

Oblast plisobnosti systému I

JihocCesky

Oblast plisobnosti systému II.

Tabor, Ceské Bud&jovice

Periodicita zavazek

1x tydné

Termin zavazek

Streda, ctvrtek, sobota

Sezdnni fungovani

Cerven — prosinec

Typy bedynek

Zasilky jsou individualni na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, byliny a koreni, sazenice, kvétiny

Zpisob pouzivani bedynek

Nevratny karton

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Nenabizi

Priblizny poCet uzivatell
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http://www.mlynec.blog.cz

Oblast plisobnosti

A

Nazev systému

Bioklub Hnuti DUHA Ceské Budé&jovice

Adresa distribuc¢niho mista

Dlouhd 134
382 41 Kaplice

Kontaktni osoba Ondrej Sanda

E-mail ceskebudejovice@hnutiduha.cz
Web www.hnutiduha.cz

DalSi kontakt 380 311 459 - po 15. hodiné

380 711 558 - na koordinatora do prace

Forma systému

Neformalni sdruZeni spotrebitell - bioklub

Popis systému

N&s bioklub funguje v rodinném domku, v sidle Hnuti DUHA CB
v Kaplici. Platba pfi prevzeti. Mame témér vse stéle k dispozici.
Nabizime susené ovoce, jedla seminka, mouky, hrach, obiloviny,
brambory, olej, pudinky, téstoviny, mléko a mlécné produkty,
vejce, Cokolady, mosty atd. VSe v bio kvalité. Vétsinu produktd
mame ve velkém baleni, takze vznika minimum obald a posléze
odpadt. V budoucnu mozna budeme mit i Ceskou biozeleninu.

Certifikace ,,BIO”

Ne, kromé bioproduktll nabizime i konvencni produkty

Oblast plisobnosti systému I

Jihocesky

Oblast plisobnosti systému II.

Cesky Krumlov, Ceské Budé&jovice a dalsi dle domluvy

Periodicita zavazek

Nepravidelné dle poctu objednavek ¢i dle potieby

Termin zavazek

Nepravidelné

Sezénni fungovani

Rocni obdobi viceméné nerozliSujeme

Typy bedynek

Zasilky jsou individualni na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Bedynky neprovozujeme

Zpisob pouzivani bedynek

Zpisob platby

Dobirkou, hotové pfi predani, predplatné na sezénu

Nabizi vas systém odbérateldim informacni podporu?

Pouze letaky a Ustni informace

Priblizny pocet uzivatell
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http://www.hnutiduha.cz

Oblast plisobnosti

Nazev systému

Biozahrada v Tabore

Adresa distribuc¢niho mista

Tabor - BeneSovska 50
SedIcany, Benesov a nékolik mist v Praze

Kontaktni osoba

Alena Krejci

E-mail

bio@a-krejci.cz

Web

www.biozahrada.estranky.cz

Dalsi kontakt

Forma systému

Farmarem provozované bedynky.

Popis systému

Provozujeme bedynkovy systém od léta 2009. Péstujeme Sirokou
skalu zeleniny, bylin, kotfeni a venkovskych kvétin. NaSe zahrada
je ve druhém roce prechodného obdobi. Chystame se rozsifit
nabidku o drobné ovoce - rybizy, angrest, maliny, ostruziny.
Snazime se o biodynamicky zplsob péstovani. VedlejSim produk-
tem Biozahrady je balené seno pro domaci milacky. Na nékolika
mistech v Praze a SedI¢anech mame ,biokluby” a tyto snahy
podporujeme i u ostatnich odbératelll. V zahradé pofadame
pravidelné dilny pro verejnost. Nase témata jsou ekologie,
biodynamika, ptirodni zahrady atd.

Certifikace ,,BIO”

Ne, ale nabizime vyhradné bioprodukty z vlastni certifikované
ekofarmy a pouze bioprodukty od certifikovanych ekofarmard.

Oblast plisobnosti systému I

Jihocesky, Stredocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II.

Periodicita zavazek

1x za dva tydny

Termin zavazek

Stfeda, Ctvrtek

Sezénni fungovani

Duben - prosinec

Typy bedynek

Pro 1 osobu (cca 100,- K¢), pro 2 osoby, pro 3-4 osoby

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, byliny a koreni, vejce, vino,
sazenice, kvétiny

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce, na néktera
odbérni mista dodavame zeleninu v kartonovych prepravkach.

Zpisob platby

Hotové pfi predani, predplatné na sezénu

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Zpravodaj s recepty elektronicky.
Zpravodaj s recepty tistény.

PFiblizny pocet uZivatell

50 - 100, 100 a vice

10
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Oblast ptisobnosti

Nazev systému

Bioklub pri Waldorfské skole Brno

Adresa distribuc¢niho mista

Waldorfska materkéva zakladni skola
Plovdivska 8, Brno - Zaboviesky

Kontaktni osoba

Sophie LeFevre

E-mail

trisudicky@centrum.cz

Web

www.waldorf-brno.cz

Dalsi kontakt

774 097 487

Forma systému

Prodej bedynek treti osobou

Popis systému

MbZete si vybrat ze 3 typt BIOBEDYNEK:

A. ,SudicCin uzlik” pro 1 az 2 osoby za 200 K¢

B. ,,Sudiccin koSik” pro malou rodinu za 400 K¢

C. ,,Sudiccin kotlik” pro vétsi rodinu za 600 kc

Pripravime vam bedynku v zavislosti na obdobi sklizné.
Objednavejte do patku do 12ti hodin na nasem emailu:

(Re: Biobedynka objednavky) trisudicky@centrum.cz nebo na
telefonnim cisle 774 097 487 na nasleduijici utery.

Svoji BioBedynku si mlzete vyzvednout kazdé Gtery mezi 14h
a 18h u T¥i Sudicek na Pellicove 5, Brno.

Certifikace ,,BIO” Ne

Oblast plisobnosti systému I Jihomoravsky
Oblast plisobnosti systému II. Brno
Periodicita zavazek 1x tydné
Termin zavazek Stfeda
Sezénni fungovani Kvéten - zari

Typy bedynek

Pro 2 osoby, pro 3-4 osoby, pro vice osob

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, byliny a koreni

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce

Zpisob platby

Hotové pfi predani, predem bankovnim prevodem,
predplatné na sezénu

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

TiSténé recepty

PFiblizny pocet uZivatell

20

11
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Oblast ptisobnosti

Nazev systému

Bio-bedynka

Adresa distribuc¢niho mista

Veselka 8
621 00 Brno - odbér po predchozi tel. domluveé

Kontaktni osoba

Mgr. Veronika Pefinova

E-mail

info@bio-bedynka.cz

Web

www.bio-bedynka.cz

Dalsi kontakt

774 125 899

Forma systému

Prodej bedynek treti osobou

Popis systému

Na zakladé objednavky bude pro zakaznika pfipravena v nasle-
dujicim tydnu biobedynka a/nebo ostatni objednané produkty.

Ty si pak midZe po tel. domluvé vyzvednout v Brné nebo bude
doruceno na zékaznikovu adresu - priplatek 99 K¢ pfi objedndvce
do 1200 K¢ s DPH.

Certifikace ,,BIO”

Ne, ale nabizime pouze bioprodukty od certifikovanych
ekofarmar

Oblast plisobnosti systému I

Jihomoravsky

Oblast plisobnosti systému II.

Brno - mésto
Brno - venkov
Breclav

Periodicita zavazek

1x tydné

Termin zavazek

Utery, stfeda

Sezénni fungovani

Leden - prosinec

Typy bedynek

Pro 2 osoby, pro 3-4 osoby, pro vice osob

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, byliny a koreni, napoje, vino

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji v jednorazové tasce, jejiz cena je zahrnuta
v cené bedynky

Zpisob platby

Hotové pfi predani, predem bankovnim pirevodem, predplatné na
sezonu

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

TiSténé recepty

PFiblizny pocet uZivatell

10

12
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Oblast ptisobnosti

Nazev systému

Biobanka

Adresa distribuc¢niho mista

Orli 5
Brno (zvonek , Brontosaurus”)

Kontaktni osoba

Petra Pohanova

E-mail

buchweisen@atlas.cz

Web

www.akcepriroda.cz/banka

Dalsi kontakt

777 656 173

Forma systému

Neformalni sdruZeni spotrebitelli - bioklub

Popis systému

Pres nas elektronicky systém si ¢lenové objedndvaji netrvanlivé
potraviny (zelenina, mlé¢né vyrobky, maso, chléb), které si pak
vyzvednou do vlastnich oball v odbérném miste ve 2 vydejnych
terminech tydné. Trvanlivé potraviny a drogerii neni potieba
objednavat pfedem. V nasem systému ma kazdy Clen svij ucet,
na ktery vklada penize - kredit, ktery se pak odecitava pri pre-
vzeti potravin. Po dohodé je mozno nabidnout i vlastni domaci
produkci vyménou za kredit. Biobanku provozujeme dobrovolnic-
Ky, spaji nas vzajemna dlivéra, kapacita systému je omezena.

Certifikace ,,BIO”

Ne, kromé bioproduktll nabizime i necertifikované - hlavné
domaci produkty

Oblast plisobnosti systému I

Jihomoravsky

Oblast plisobnosti systému II.

Brno

Periodicita zavazek

Cerstvé potraviny nam vozi jednou tydné&, ale mame dva vydejni
terminy

Termin zavazek

Pondéli, patek

Sezénni fungovani

Cely rok, pres letni prazdniny snizena periodicita

Typy bedynek

Zasilky jsou individualni na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, masné vyrobky, byliny a koreni,
vejce, napoje, vino, zpracované produkty (napt. zavareniny, ad.),
drogerie, olej

Zpisob pouzivani bedynek

Zpisob platby

Interni kreditni systém

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Info na mail, diskuzni forum

13


http://www.akcepriroda.cz/banka

Oblast plsobnosti

Nazev systému BIO bedynky
Adresa distribu¢niho mista Tfi sudicky

Pellicova 5

602 00 Brno
Kontaktni osoba Sophie LeFevre
E-mail trisudicky@centrum.cz
Web www.trisudicky.cz

Dalsi kontakt

774 097 487

Forma systému

Prodej bedynek treti osobou

Popis systému

MbZete si vybrat ze 3 typt BIOBEDYNEK:

A. ,SudicCin uzlik” pro 1 az 2 osoby za 200 K¢

B. ,,Sudiccin koSik” pro malou rodinu za 400 K¢

C. ,,Sudiccin kotlik” pro vétsi rodinu za 600 kc

Pripravime vam bedynku v zavislosti na obdobi sklizné.
Objednavejte do patku do 12ti hodin na nasem emailu: (Re: Bio-
bedynka objednavky) trisudicky@centrum.cz nebo na telefonnim
Cisle 774 097 487 na nasleduijici utery.

Svoji BioBedynku si mlizete vyzvednout kazdé Gtery mezi 14h

a 18h u T¥i Sudicek na Pellicove 5, Brno.

Certifikace ,,BIO”

Ne, ale nabizime pouze bioprodukty od certifikovanych
ekofarmarl

Oblast plisobnosti systému I

Jihomoravsky

Oblast plisobnosti systému II.

Brno

Periodicita zavazek

1x tydné

Termin zavazek

Utery, stfeda, Ctvrtek

Sezénni fungovani

Celorocné

Typy bedynek

Pro 2 osoby, pro 3-4 osoby, pro vice osob

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, byliny a koreni, vejce, vino

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce

Zplsob platby

Hotové pfi predani, predem bankovnim pirevodem, predplatné na
sezonu

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

TiSténé recepty

14
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Oblast plisobnosti

L "- x". -
W 3 - o
S - o

Nazev systému

BioBox

Adresa distribu¢niho mista

Brno: Udolni 32
Skacelova 26

Praha: Plavecka 12
Belgicka 33

Olomouc: ul. 8. kvétna 15

Kontaktni osoba ing. Petr Weidenthaler
E-mail atep3@mac.com

Web www.biozelenina.eu
DalSi kontakt 775 702 537

Forma systému

Farmarem provozované bedynky

Popis systému

Rodinné zahradnictvi lezici v ekologicky Cistém prostriedi Chribd
v poutni obci Velehrad. Na nasich plochach provozujeme
promysleny systém ochrany Zivocich( i rostlin. Péstujeme na

50 druh{ biozeleniny a prodavame v priibéhu celého kalendarni-
ho roku.

BioBox je sluzba, pti které jednoduse objednavate zaplacenim
zvolené Castky na Ucet. Zaplatite ve Ctvrtek, v pondéli vyzvedne-
te. Podrobné instrukce si vyZadejte pres www.biozelenina.eu

Certifikace ,,BIO”

Ano

Oblast plisobnosti systému I

Jihomoravsky, Olomoucky, Stfedocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II.

Brno, Praha, Olomouc

Periodicita zavazek 1x tydné
Termin zavazek Pondéli
Sezénni fungovani Celorocné

Typy bedynek

TFi velikostni moznosti

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, byliny a kofeni

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce

Zplsob platby

Pfedem bankovnim prevodem

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Zpravodaj s recepty elektronicky, webové stranky - blog

Priblizny pocet uzivatell

300
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Oblast plsobnosti

Nazev systému

Duhovy Bioklub

Adresa distribu¢niho mista

Udolni 33, Brno

Kontaktni osoba Ale$ Horak

E-mail ekofarma@atlas.cz
Web

Dalsi kontakt 775 045 957

Forma systému

Farmarem provozovany objednavkovy systém
Neformalni sdruZeni spotfebitelli - bioklub

Popis systému

Bioklub s moznosti pfimého nakupu i bez objednavky. Po domlu-
vé moznost rozvozu vétsich nakupl po Brné a cestou k farmé

v Lesonovicich. Nabizime biozeleninu a nékteré dalsi bioprodukty
z moravskych a Ceskych ekofarem. Prodej probiha v patek
odpoledne 14-17 hod.

Certifikace ,,BIO”

Ne, ale nabizime vyhradné bioprodukty z vlastni certifikované
ekofarmy a od certifikovanych ekofarmard

Oblast plisobnosti systému I

Jihomoravsky, Vlysocina

Oblast plisobnosti systému II.

Periodicita zavazek 1x tydné
Termin zavazek Patek
Sezoénni fungovani Celorocné

Typy bedynek

Zasilky jsou individudlni na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, vejce, napoje, zpracované
produkty (napt. zavareniny, ad.)

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce

Zpisob platby

Hotové pfi predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Priblizny pocet uzivatell

20 - 50

i Biozelenina 2 Visoting,
— : &'lm'h"l BAU __FI"'-_-

16




Oblast plsobnosti
Kraj: Jihomoravsky, Zlinsky

Nazev systému

Bioklub

Adresa distribuc¢niho mista

Brno: Udolni 32
Skacelova 26
Zlin: trZnice Pod Kastany

Kontaktni osoba ing. Petr Weidenthaler
E-mail atep3@mac.com

Web www.biozelenina.eu
DalSi kontakt 775 702 537

Forma systému

Farmarem provozovany objednavkovy systém

Popis systému

Rodinné zahradnictvi lezici v ekologicky Cistém prostriedi Chribd
v poutni obci Velehrad. Na nasich plochach provozujeme
promysleny systém ochrany Zivocich( i rostlin. Péstujeme na

50 druh{ biozeleniny a prodavame v priibéhu celého kalendarni-
ho roku.

Objednavky pres e-shop www.vltava2000.cz/biozelenina
Objednate ve ctvrtek, v pondéli vyzvednete. Nutna registrace na
www.biozelenina.eu

Certifikace ,,BIO” Ano

Oblast plisobnosti systému I Jihomoravsky, Zlinsky
Oblast plisobnosti systému II. Brno, Zlin

Periodicita zavazek 1x tydné

Termin zavazek

Pondéli, stieda

Sezénni fungovani

Celorocné

Typy bedynek

Zasilky jsou individudlni na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, byliny a koreni, sazenice

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Zpravodaj s recepty elektronicky, webové stranky - blog

Priblizny pocet uzivatell

75
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Oblast plsobnosti

Nazev systému

Bedynky HK

Adresa distribuc¢niho mista

BenesSova tfida, Hradec Kralové

Kontaktni osoba Kristian Burda

E-mail kristian@bedynkyhk.cz
Web www.bedynkyhk.cz
DalSi kontakt 774 600 780

Forma systému

Neformalni sdruZeni spotrebitelli - bioklub

Popis systému

Systém zatim vznika, mdZete se podilet na jeho tvorbé. Prvni
dodavku chceme zacit koncem kvétna 2010.

Certifikace ,,BIO”

Ne

Oblast plisobnosti systému I

Kralovehradecky

Oblast plisobnosti systému II.

Hradec Kralové

Periodicita zavazek

1x tydné

Termin zavazek

Ctvrtek

Sezénni fungovani

Priblizné kvéten - prosinec

Typy bedynek

Pro 2 osoby, pro 3-4 osoby, pro vice osob

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, byliny a koreni, napoje, ofechy, kozi syry,
houby a podobné

Zpisob pouzivani bedynek

Podle dohody

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Zpravodaj s recepty elektronicky na www.bedynkyhk.cz

PFiblizny pocet uZivatell

Zatim klub rozjizdime, zajemci jsou vitani!
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Oblast plisobnosti

e
7

Nazev systému

Zamecké sady Chramce

Adresa distribu¢niho mista

Zameckeé sady Chramce
Chramce 14
434 01 Most

Kontaktni osoba

ing. Jifi Syrovatka

E-mail syrovatka.senior@zameckesadychramce.com
Web www.zameckesadychramce.com
Dalsi kontakt 728 538 969

Forma systému

Farmarem provozované bedynky

Popis systému

Nase vlastni biovyrobky, tedy Cerstvé a suSené ovoce, pasterova-
né ovocné mosty, mrazené drené, marmelady, ovocné palenky,
jehnéci maso zacneme od Cervna 2010 nabizet v Severoceském
kraji a zajemctim na trase Most - Praha

Certifikace ,,BIO”

Ano

Oblast plisobnosti systému I

Kralovehradecky, Liberecky, Stredocesky a Praha, Ustecky

Oblast plisobnosti systému II.

Most, Louny, Teplice

Periodicita zavazek

Nepravidelné dle poctu objednavek ¢i dle potieby

Termin zavazek

Pondéli

Sezonni fungovani

Cerven - prosinec

Typy bedynek

Pro 1 osobu, pro 2 osoby, pro 3-4 osoby, zasilky jsou individualni
na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Sezonni ovoce a vyrobky z néj

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce

Zpisob platby

Hotové pfi predani nebo dobirkou

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Zpravodaj s recepty elektronicky

Priblizny poCet uzivatell

40
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Oblast plisobnosti
Kraj: Kralovehradecky, Pardubicky =

Nazev systému Balicky s prekvapenim

Adresa distribu¢niho mista Horni Redice 35 - na farmé Pardubice a Chrudim dle domluvy
Kontaktni osoba Jitka Pichova

E-mail bio-zelenina@seznam.cz

Web www.bio-zelenina.cz

DalSi kontakt 608 981 450

Forma systému Farmarem provozované bedynky

Farmarem provozovany objednavkovy systém

Popis systému »Balicky s prekvapenim” v papirové tasce v hodnoté 200 K¢ nebo
prodej na zakladé objednavek

Certifikace ,,BIO” Ne, ale nabizime vyhradné bioprodukty z viastni certifikované
ekofarmy a od certifikovanych ekofarmard

Oblast plisobnosti systému I Kralovehradecky, Pardubicky

Oblast plisobnosti systému II.

Periodicita zavazek 1x tydné

Termin zavazek Utery, ¢tvrtek

Sezénni fungovani Celorocné

Typy bedynek Pro 2 osoby, zasilky jsou individualni na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, byliny a koreni, vejce, vino,
sazenice

Zpisob pouzivani bedynek Ne, zboZi si odnaseji v jednorazové tasce, jejiz cena je zahrnuta

v cené bedynky

Zpisob platby Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu? | Recepty na webu

Priblizny pocet uzivatell 20 - 50
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Oblast plsobnosti

Nazev systému

Bedynky

Adresa distribuc¢niho mista

Ekologické zemédélstvi Komarkova Dobromila
Sadek 101
747 75 Velké Heraltice okr. Opava

Kontaktni osoba Dobromila Komarkova
E-mail biokomarkova@seznam.cz
Web

Dalsi kontakt

739 227 811

Forma systému

Farmarem provozované bedynky
Neformalni sdruZeni spotrebitell - bioklub

Popis systému

Clenové bioklubiku si zaji$tuji dopravu sami - Ostrava.

Pro okoli - prodej ze dvora. Letos zacindme bedynky provozovat.

Certifikace ,,BIO”

Ano

Oblast plisobnosti systému I

Moravskoslezsky

Oblast plisobnosti systému II.

Opava, Ostrava

Periodicita zavazek

1x tydné

Termin zavazek

Ctvrtek

Sezdnni fungovani

Kvéten - listopad, dle zasob

Typy bedynek

Pro 1 osobu (cca 100,- K<)

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce

Zpisob platby

Pfedem bankovnim prevodem

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Priblizny pocet uzivatell

50 - 100
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Oblast ptisobnosti

Ay

Nazev systému

Beskydsky Bioklubik

Adresa distribuc¢niho mista

Prozatim v jednani.

Kontaktni osoba

Vladéna Krsickova

E-mail

beskydskybioklubik@gmail.com

Web

www.bioklubik.webnode.cz

Dalsi kontakt

776 645 751

Forma systému

Neformalni sdruZeni spotrebitelli - bioklub

Popis systému

Beskydsky Bioklubik odebira zeleninu z farmy Komarkd od Opavy.
Tu rozvaZzime béhem sezény (zhruba od kvétna do fijna) kazdy
Ctvrtek do Ostravy, Frydku-Misku, Havifova a Ceského Tésina.

V kazdém meésté jsou odbérova mista organizovana dobrovolniky,
ktefi se staraji o vydej ,bedynek”. Objednavky jsou béhem tydne
posilany na kontaktni osobu a ta je béhem nedéle posila souhrné
Komarkdm. ,Bedynky” predstavuji sacky z bramborového Skrobu.
Kazdy ¢len ma 3 sacky, které jsou kupovany hromadné na zacat-
ku sezony, ale plati si je.

Certifikace ,,BIO”

Ne, kromé bioproduktl nabizime i konvencni produkty

Oblast plisobnosti systému I

Moravskoslezsky

Oblast plisobnosti systému II.

Ostrava, Frydek-Mistek, Havifov, Cesky Tésin

Periodicita zavazek

1x tydné

Termin zavazek

Ctvrtek

Sezénni fungovani

Kvéten - fijen

Typy bedynek

Pro 2 osoby, pro 3-4 osoby, zasilky jsou individualni na zakladé
objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, byliny a koreni, med

Zpisob pouzivani bedynek

Dodavame v saccich z bramborového Skrobu (jsou potteba
3 sacky). Kupujeme je pred sezénou hromadné pro vSechny
Cleny.

Zpisob platby

Pfedem bankovnim prevodem

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Na nasem webu planujeme podporu

PFiblizny pocet uZivatell

50 - 100
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Oblast ptisobnosti

Nazev systému

Bioklub Bouzovské Zahrady

Adresa distribu¢niho mista

Olomouc

Kontaktni osoba

Petr Vanék

E-mail

vanous@penguin.cz

Web

www.bouzovskezahrady.cz

Dalsi kontakt

723 452 980

Forma systému

Farmarem provozované bedynky
Neformalni sdruZeni spotfebitelli - bioklub

Popis systému

Bouzovské Zahrady jsou vykroCenim nas, hospodaiti smérem

k lidem, ktefi chtéji erstvou domaci mistni zeleninu, mléko, syry,
bylinky... Jsme mala hospodarstvi hospodafici v oblasti bouzov-
ska - Ekofarma Ve Dvore, a Bouzovska Ekozahrada. V nabidce
mame také produkty dalSich dvou mistnich farem - Biofarma Jen
Sen a Ekofarma Podoli.

Nejsme zadné velkopéstirny ani velkochovy a oznaceni farma na
nas Uplné nepasuje, nase zelenina roste na nasich zahradach,
zvitata se pasou za hospodarstvim, mezitim zde pobihaji nase
déti a my. Zahrada je misto, kde nase zelenina rostla a roste pro
nas, misto kde se da v klidu projit a relaxovat a tak to chceme

i pro naSe zakazniky - chceme, aby produkty pro né byly takové,
jaké jsou pro nas z nasich zahrad.

Certifikace ,,BIO” Ne, ale nabizime vyhradné bioprodukty z viastni certifikované
ekofarmy

Oblast plisobnosti systému I Olomoucky

Oblast plisobnosti systému II. Olomouc

Periodicita zavazek 1x tydné

Termin zavazek Pondéli

Sezénni fungovani

Cerven - prosinec

Typy bedynek

Pro 2 osoby

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, byliny a koreni, napoje,
zpracované produkty (napf. zavareniny, ad.), chléb

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Zpravodaj s recepty elektronicky

Priblizny pocet uZivatell

23


http://www.bouzovskezahrady.cz

Oblast ptisobnosti

Nazev systému

Bioklub Hnuti DUHA Olomouc

Adresa distribuc¢niho mista

Hnuti DUHA Olomouc
Dolni nameésti 38
772 00 Olomouc

Kontaktni osoba

Renata Plackova

E-mail

renata.plackova@hnutiduha.cz

Web

www.hnutiduha.cz/olomouc

Dalsi kontakt

585 228 584

Forma systému

Neformalni sdruZeni spotrebitell - bioklub, neformalni sdruzeni
spotrebiteld zastituje ekoporadna

Popis systému

Zatim provozujeme pouze Bioklub - na bedynkovy systém se
chystame v tomto roce (zavisi to hlavné na dodavateli). Bioklub
najdete ptimo v ekoporadné Hnuti DUHA - ma podobu lednicky
se zboZim a ekoporadkyné, co to ma na starosti. Kazdy tyden
je mozné objednavat biomléko a vyrobky z néj (tvaroh, maslo,
syrovatku), ovesné jogurty v polyethylenovych saccich o objemu
0,5 a 1 | od mistiho vyrobce (nejsou bio) a od jara opét bioze-
leninu dle sezénni nabidky, biokozi mléko a syry, bioovoce dle
sezony (zejména jablka hrusky a Svéstky). Mivame i zbozi

z domaci produkce (neni pravidelné a tedy nelze objednat):
med, vejce, dyné hokkaido aj.

Certifikace ,,BIO”

Ne, kromé bioproduktl nabizime i konvencni produkty

Oblast plisobnosti systému I

Olomoucky

Oblast plisobnosti systému II.

Prodej pouze v Olomouci, vyrobky z Olomoucka

Periodicita zavazek

1x tydné
objednavka k vyzvednuti cely tyden; zbozi mimo objednavky
k dispozici dle nabidky priibézné

Termin zavazek

Pondéli

Sezénni fungovani

Celorocné mimo Cervence a srpna a s kratkou pauzou kolem
Vanoc

Typy bedynek

Zatim jen bioklub - tj. pfesné objednavky

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, vejce

Zpisob pouzivani bedynek

Zatim jen balené nebo nebalené zboZi na kusy

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Mailing list s novinkami a tipy pro ¢leny - nepravidelna rozesilka

PFiblizny pocet uZivatell
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Oblast plsobnosti

Nazev systému

Biozdravi

Adresa distribu¢niho mista

Wellness Yoga studio
Plavecka 12 (vchod za rohem z ulice na Vytoni)

Praha 2
Kontaktni osoba Jitka Adamova
E-mail jitka-adamova@seznam.cz
Web www.biozdravi.eu
DalSi kontakt 773 603 030

Forma systému

Farmarem provozovany objednavkovy systém

Popis systému

Jedna se o bedynkovy systém, kdy si zakaznik na zakladé
nabidky vybere velikost své bedynky a k tomu dalSi produkty
z aktualni nabidky. Svou bedynku si vyzvedne dle informaci na
odbérném misté. VSe probiha 1x tydné.

Certifikace ,BIO" Ano

Oblast plisobnosti systému I Stfedocesky a Praha
Oblast plisobnosti systému II. Praha

Periodicita zavazek 1x tydné

Termin zavazek Utery

Sezénni fungovani Celorocné

Typy bedynek

Pro vice osob, zasilky jsou individualni na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, byliny a koreni, vejce

Zpisob pouzivani bedynek

V soucasnosti dodavame vlastni prepravky (papirové) a zalohu
nevybirame

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Zpravodaj s recepty elektronicky, zpravodaj s recepty tistény

Priblizny poCet uzivatell

250
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Oblast ptisobnosti

Nazev systému

El Bio Bedynky

Adresa distribuc¢niho mista

El Bio zdrava vyZiva
Starokolinska 425
190 16 Praha 9 Ujezd nad Lesy

Kontaktni osoba

Hana Kostialova

E-mail

hana@elbio.cz

Web

www.elbio.cz

Dalsi kontakt

721 569 378

Forma systému

Zprostredkovani objednavek faremni produkce treti osobou

Popis systému

Bedynky nam vozi 1x tydné pan Martin Kofének EKOFARMA
REDHOST a Honza Smarda z EKOFARMY POSPISILOVYCH na
Vysociné. Obsah bedynek tvoii cca 10 druhi zeleniny. Celkova
hmotnost je 6 kg za cenu 300 K. Zajemci se u nas do systému
odbéru mohou pfihlasit vyplnénim prihlasky. Bedynku Ize odebi-
rat 1x tydné, 1x za dva tydny nebo nepravidelné. Odbér bedynek
je kazdou stfedu (od Cervna do zimy) v nasem kamenném
obchodé se zdravou vyZivou El Bio. Po dohodé mlizeme zavézt
az do domu.

Certifikace ,,BIO”

Ne, ale nabizime pouze bioprodukty od certifikovanych
ekofarmar

Oblast plisobnosti systému I

Stredocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II.

Praha 9 a okoli

Periodicita zavazek

1x tydn€, 1x za dva tydny, nepravidelné dle poctu objednavek ci
dle potreby

Termin zavazek

Streda

Sezénni fungovani

Cerven - zima

Typy bedynek

Celkova hmotnost bedynky je cca 6 kg za cenu 300 Kc.

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

6 - 8 kg zeleniny (cca 10 druhd), byliny a kofeni

Zpisob pouzivani bedynek

Ano, predem zaplatit zalohu za prepravku nebo si zbozi odnaseji
v jednorazové tasce, jejiz cena je zahrnuta v cené bedynky.

Zpisob platby

Hotové pfi predani, predem bankovnim prevodem nebo
predplatné na sezénu

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Zpravodaj s recepty elektronicky, zpravodaj s recepty tistény

PFiblizny pocet uZivatell

60
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Oblast plisobnosti

__,_.
e

Nazev systému

Freshbedynky.cz

Adresa distribuc¢niho mista

Na Neklance 1080/20
Praha 5 - Smichov

Kontaktni osoba Karel Karmasin, Filip Riha

E-mail info@freshbedynky.cz

Web www.freshbedynky.cz

Dalsi kontakt 739 544 488 (mozno volat), 731 533 492 (do 6.5.2010 nevolat)

Forma systému

Prodej bedynek treti osobou

Popis systému

Zabyvame se nakupem surovin od biofarmard, naslednym
slozenim bedynek a distribuci pfimo spotiebiteli, bud’ rovnou
zavozem do domu ¢i do odbérnych mist.

Certifikace ,,BIO”

Ne, ale nabizime pouze bioprodukty od certifikovanych
ekofarmar

Oblast plisobnosti systému I

Stfedocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II.

Praha

Periodicita zavazek

1x tydn€, 1x za dva tydny, nepravidelné

Termin zavazek

Pondéli, dtery, stfeda, Ctvrtek, patek

Sezénni fungovani

Celorocné

Typy bedynek

3 kg, 5kg, 7,5 kg, 10 kg

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina

Zpisob pouzivani bedynek

Ano, predem zaplatit zalohu za prepravku nebo si zbozi odnaseji
v jednorazové tasce, jejiz cena je zahrnuta v cené bedynky nebo
si zboZi odnaseji ve vlastni prepravce/tasce.

Zpisob platby

Dobirkou, hotoveé pri predani, predem bankovnim prevodem,
predplatné na sezénu

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Vkladany letak s recepty

Priblizny pocet uzivatell 200
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Oblast plisobnosti
Kraj: Stredocesky a Praha
Okres: Praha

Nazev systému

Podporujme svého farmare

Adresa distribuc¢niho mista

PRO-BIO LIGA
Kubatova 1/32
102 00 Praha 10

Kontaktni osoba Jan Valeska

E-mail podporujmesvehofarmare@gmail.com
Web www.bio-bedynky.cz

DalSi kontakt 774 683 833

Forma systému

Neformalni sdruZeni spotrebitelli - bioklub

Popis systému

Neformalni skupina spotrebitell, kde si kazdy ze spotrebite-
I& predplati ¢ast urody naseho farmare Karla Tacheciho, ktery
potom na distribu¢ni misto kazdy tyden vozi predpfipravené
balicky toho, co se zrovna urodilo.

Certifikace ,,BIO”

Ne, ale nabizime pouze bioprodukty od certifikovanych
ekofarmarl

Oblast plisobnosti systému I

Stfedocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II. Praha
Periodicita zavazek 1x tydné
Termin zavézek Utery

Sezénni fungovani

Cerven - brezen

Typy bedynek

Pro 2 osoby

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, byliny a koreni, zpracované produkty (napr.
zavareniny, ad.)

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji v jednorazové tasce, jejiz cena je zahrnuta
v cené bedynky

Zpisob platby

Predplatné na sezénu

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Ne

Priblizny pocet uzivatell

40



http://www.bio-bedynky.cz

Oblast plisobnosti

Nazev systému

Farma Kosik

Adresa distribuc¢niho mista

Rasinovo nab. 78

Praha 2
Kontaktni osoba Dagmar Havlova, CSc.
E-mail info@farmakosik.cz
Web www.farmakosik.cz

Dalsi kontakt

325 514 850

Forma systému

Farmarem provozované bedynky a objednavkovy systém

Popis systému

Na mUj adresar zajemcl o bedynky zaslu vyzvu k objednavkam
a na zakladé mailové objednavky ve tvaru: ,jméno a pocet bedy-
nek”, vozim jednou za dvé nedéle bedynky do Prahy na RasSinovo
nab. 78. Objednané bedynky je mozné vyzvednout v nasledujici
den (dny) od 7. do 22. hod. Platba pfi prevzeti. Obvykle kolem
300 K.

Certifikace ,,BIO”

Ano

Oblast plisobnosti systému I.

Stfedocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II.

Praha, Farma Kosik, okr. Nymburk

Periodicita zavazek

1x za dva tydny

Termin zavazek

Streda

Sezénni fungovani

Cerven - z&H

Typy bedynek

Pro 3 - 4 osoby

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, byliny a koreni

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Ne

PFiblizny pocet uZivatell

20 - 50
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Oblast plisobnosti

Nazev systému

Bio Zahrada, Praha

Adresa distribuc¢niho mista

Bio Zahrada (kavarna a bio obchod)
Belgicka 33

120 00 Praha 2

(nedaleko Nameésti Miru)

Kontaktni osoba Vanda Svihlova
E-mail bedynky@bio-zahrada.cz
Web www.bedynky.bio-zahrada.cz

Dalsi kontakt

603 752 468

Forma systému

Prodej bedynek treti osobou

Popis systému

Bedynky jsou bednicky (nebo tasky) s rlizné namichanou pravé
dorostlou zeleninou a ovocem od nasich bio zemédélcd. Obsah
bedynky i jeji cena se méni dle sezony, vzdy vSak mate zaruku,
Ze zelenina je z Ceské produkce, Cerstva a bio.

Bedynkovou nabidku u nas délame kazdy tyden, objednat si
mdZete tyden predem a zelenina je k vyzvednuti vzdy v Utery
celé odpoledne a ve stfedu. K bedynce také mizete objednat
dalsi véci: vejce, vino, med, mlécné vyrobky, ovocné stavy
apod..

Podobnym zplisobem objednavame také bio maso: veprové,
hovézi nebo kureci maso.

Certifikace ,,BIO”

Ne. Vétsina zeleniny a masa je od certifikovanych ekofarmard,
ale nékteré potraviny (med, vino...) jsou bez certifikace.

Oblast plisobnosti systému I

Stredocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II.

Periodicita zavazek

1x tydné

Termin zavazek

Utery, stfeda

Sezénni fungovani

Celorocné

Typy bedynek

Priblizne 7 kg zeleniny na bedynku.

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, masné vyrobky, vejce, napoje,
vino, zpracované produkty (napf. zavareniny, ad.)

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji v jednorazové tasce, jejiz cena je zahrnuta
v cené bedynky

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Zpravodaj s recepty elektronicky

PFiblizny pocet uZivatell

50 - 100
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Oblast plsobnosti

Nazev systému

Bioklub Roztoky

Adresa distribuc¢niho mista

Roztoky u Prahy

Kontaktni osoba Zuzana Srmova

E-mail bioklub.roztoky@gmail.com

Web www.roztoc.cz/nase-cinnost/tematicke-projekty/bioklub/
DalSi kontakt

Forma systému

Neformalni sdruZeni spotrebitelli - bioklub

Popis systému

Bioklub v Roztokach byl zalozen na podzim v roce 2008. Snahou
je nabizet mistnim zajemclm predevsim kvalitni zeleninu, ale
také fadu dalSich bio vyrobkd. Roztocky bioklub tvofi skupina
lidi, ktera spolecnymi silami zajiStuje dodavky zeleniny pfimo od
farmare.

Zelenina je dovazena jednou tydné na zakladé objednavek pfimo
do Roztok. Vzdy ve Ctvrtek se elektronicky rozesila vSem zajem-
c@im aktualni seznam s nabizenymi produkty, ve kterém se objed-
nava na nasledujici Gtery. Dodavka zboZi a nasledna prebirka je
vzdy v Utery v odpolednich hodinach na domaci adrese nékoho

z bioklubu.

Certifikace ,,BIO”

Ne, kromé bioproduktl nabizime i konvencni produkty

Oblast plisobnosti systému I

Stfedocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II.

Praha - zapad

Periodicita zavazek

1x za tydné, nepravidelné dle poctu objednavek i dle potreby

Termin zavazek

Utery

Sezénni fungovani

Kvéten - tnor

Typy bedynek

Zasilky jsou individualni na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, byliny a koreni, vejce, napoje,
vino, zpracované produkty (napf. zavareniny, ad.)

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji v jednorazové tasce, jejiz cena je zahrnuta
cené bedynky

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

E -mailové novinky

Priblizny pocet uzivatell

100 a vice
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Oblast plsobnosti

Nazev systému

SADY Svobodna Ves s.r.o.

Adresa distribu¢niho mista

Horusice 100
285 73 Horusice

Kontaktni osoba Ing. Petr Bortlik
E-mail sadyves@czfruit.cz
Web www.czfruit.cz

Dalsi kontakt

327 399 133

Forma systému

Farmarem provozované bedynky
Prodej bedynek treti osobou

Popis systému

Primy prodej konecnému zakaznikovi na dvore firmy

Certifikace ,,BIO”

Ne

Oblast plisobnosti systému I

Stredocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II.

Kutna Hora

Periodicita zavazek

Kazdy den v misté firmy

Termin zavazek

Pondéli, dtery, stfeda, Ctvrtek, patek

Sezénni fungovani

Cerven - leden

Typy bedynek

Pro vice osob

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Nenabizi

Priblizny pocet uZivatell

100 a vice
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Oblast plisobnosti

Nazev systému

Cerstvé bedynky

Adresa distribuc¢niho mista

Ke Kalinovu mlynu 34
Orech
Praha zapad

Kontaktni osoba Vendula Koudelkova
E-mail IIKK@seznam.cz
Web www.cerstvebedynky.cz (v priprave)

Dalsi kontakt

603 446 943

Forma systému

Farmarem provozované bedynky
Zprostredkovani objednavek faremni produkce treti osobou

Popis systému

Jsme Cisté rodinna farma zabyvajici se péstovanim Certvych
bylin, listovych zelenin, sazenic bylin a kvétin, péstovani a prodej
Certvych fezanych kvétl klasickych kvétin ze zahradky. Ke konci
léta nabizime vykrmené husy. Svoje vypésty si prodame prevaz-
né sami na prodejnim misté, néco se prodava pfimo ze dvora

a Cast produkce jde do bedynkového systému.

Certifikace ,,BIO”

Ne, nabizime farmarské produkty péstované Setrnym zplisobem

Oblast plisobnosti systému I

Stredocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II.

Praha a okoli

Periodicita zavazek

1x tydné

Termin zavazek

Stfeda, dle dohody

Sezénni fungovani

Konec kvétna - prosinec

Typy bedynek

Pro 1 osobu (cca 100,- K¢), pro 2 osoby, pro 3-4 osoby

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, byliny a koreni

Zpisob pouzivani bedynek

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Nenabizi

Priblizny pocet uzivatell

50 - 100
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Oblast ptisobnosti

Nazev systému

Certovi Brambory

Adresa distribuc¢niho mista

nameésti Miru
Metro LuZiny
dle dohody

Kontaktni osoba

Martin Kuchar

E-mail

certovi@brambory.net

Web

www.brambory.net

Dalsi kontakt

777 937 520

Forma systému

Farmarem provozované bedynky

Popis systému

Systém pracuje na principu prijmuti objednavky pres telefon,
e-mail, kdy se proveéfi schopnost dodat objednané zbozi, pfipad-
né se nabidne nové ¢i nahradni. Objednané zbozi se pripravuje
expedovany den - zarucuje Cerstvost - kvalitu zbozi.

Malé rodinné zemédélstvi s tradicemi a koreny. Vyuzivaji se
prevazné staré metody rucniho zemédélstvi, i kdyz se pouziva

i mechanizace, ale ta jen z mensi ¢asti.

Certifikace ,,BIO”

Ne

Oblast plisobnosti systému I

Stredocesky a Praha

Oblast plisobnosti systému II.

Kolin, Podébrady, Nymburk

Periodicita zavazek

Nepravidelné dle poctu objednavek ¢i dle potieby,
pravidelné 2x tydné

Termin zavazek

Utery, sobota

Sezénni fungovani

Brambory: celorocné, ostani: cerven - zari

Typy bedynek

Zasilky jsou individualni na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, byliny a kofeni, vejce, vino, vodni driibez,
hrabava drlibez

Zpisob pouzivani bedynek

Ano, predem zaplatit zalohu za prepravku nebo si zbozi odnaseji
v jednorazové tasce, jejiz cena je zahrnuta v cené bedynky

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Web v pripravé

PFiblizny pocet uZivatell

20 - 50
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Oblast ptisobnosti

Nazev systému

Bio Bedynky

Adresa distribu¢niho mista BiObchddek

Korunni 90

101 00 Praha 10 - Vinohrady
Kontaktni osoba BiObchddek

E-mail

biobedynky@biodream.cz

Web

www.biodream.cz

Dalsi kontakt

732 408 982

Forma systému

Zprostredkovani objednavek faremni produkce treti osobou,
velkoobchod

Popis systému

Nas systém ,Slozte si svou Bio Bedynku” jsme zacali provozovat
v Unoru 2010. Funguje na principu objednavkového stazitelného
formulare z nasich webovych stranek, ve kterém si samy urcite
mnozstvi nebizeného sortimentu (nejen ovo-zel) z aktualizované-
ho ceniku. Na sezonu 2010 jsme navazali spolupraci z ekofarmari
z Kraje Vysocina a budeme nabizet veSkerou moznou tuzemskou
produkci do nasich Bio Bedynek. Kromé toho vyuzivame i celo-
evropskou distribucni sit’ (ekofarma Deblin, Gastro Fresh).

V nasem systému si miZete objednavat i jednorazové. Objed-
navky vyfizujeme jednou tydné a jsou k osobnimu odbéru u nas
v BiObchtidku. Minimalni hodnota bedynky je 200 K¢. PFi pravi-
delném odbéru rlizné vyhody a mila prekvapeni.

Certifikace ,,BIO”

Ne, ale nabizime pouze bioprodukty od certifikovanych
ekofarmar

Oblast plisobnosti systému I

Stredocesky a Praha, Vysocina

Oblast plisobnosti systému II.

Periodicita zavazek

1x tydn€, nepravidelné

Termin zavazek

Celorocné

Sezénni fungovani

Brambory: celorocné, ostani: cerven - zari

Typy bedynek

Zasilky jsou individualni na zakladé objednavek

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, mlécné vyrobky, masné vyrobky, byliny a koreni,
vejce, napoje, vino, prir. kosmetika, potr. doplriky

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji ve vlastni prepravce/tasce,
kartonové krabice zdarma

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Nenabizi

PFiblizny pocet uZivatell

do 20
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Oblast ptisobnosti

Nazev systému

gpéal)ské sdruieni,
STOVIK - TEPLICKY BIOKLUB

Adresa distribu¢niho mista

Aredl ZS

Kopernikova 2592

415 01 Teplice

(sidlo organizace St'ovik - Teplice)

Kontaktni osoba

Lenka Dvorakova

E-mail

ekocentrum@stovik.cz

Web

www.stovik.cz

Dalsi kontakt

733 545 210

Forma systému

Neformalni sdruZeni spotrebitelli - bioklub

Popis systému

V Teplicich funguje BIOKLUB v Ekocentru Stovik diky pomoci
Hnuti DUHA. Bioklub spociva v pravidelném objednavani biopo-
travin (objednavame zatim 2 krat do mésice, v obdobi leden

- brezen nepravidelné). Je mozné objednat jednotlivé polozky
(viz. cenik) nebo bedynku. Nabidka je pokazdé jina, zaleZi na
Urodé, rocnim obdobi atd.

Vyzvedavani zbozi je jednou za dva tydny pfimo v prostorach
ekocentra St'ovik - vétsinou ve Ctvrtek po 17. hodiné. Plati se az
na misté pri prevzeti zboZi. ’

Kazdy, kdo ma zajem pripojit se k TEPLICKEMU BIOKLUBU, musi
vyplnit dotaznik, ktery pak posle na adresu ekocentrum@stovik.cz.
Clenstvi v bioklubu je zdarma.

Certifikace ,,BIO” Ano
Oblast plisobnosti systému I Ustecky
Oblast plisobnosti systému II. Teplice

Periodicita zavazek

Nepravidelné dle poctu objednavek ¢i dle potieby

Termin zavazek

Ctvrtek

Sezénni fungovani

Duben - leden

Typy bedynek

Pro 3-4 osoby

Obvykly/mozny obsah bedynek/zasilek

Ovoce/zelenina, napoje, vino, ekologicky Setrné vyrobky, masné
a mlécné produkty - vyjednava se

Zpisob pouzivani bedynek

Ne, zboZi si odnaseji v jednorazové tasce, jejiz cena je zahrnuta
v cené bedynky

Zpisob platby

Hotové pri predani

Nabizi vas systém odbérateldm informacni podporu?

Pripravuje se

PFiblizny pocet uZivatell

20 az 50

36


http://www.stovik.cz

Adresar Kam pro bedynky pro vas pfipravili:

Bio-info.cz

Internetovy portal nabizejici aktudlni zpravodajstvi o vS§em, co se tyka bioproduktl a trvale udrzitelného
Zivota a podnikani. Kazdy tyden vam zdarma zasila Zpravodaj Bio-info.

e-mail: redakce @bio-info.cz

www.bio-info.cz

Biospotrebitel.cz

Webové stranky pro vSechny spotfebitele se zajmem o biopotraviny a ekologické zemédélstvi. Dozvite se
zde novinky z ¢eského svéta bio, najdete svého ekozemédélce ¢i prodejce biopotravin, dozvite se aktuality
z farem ¢i muZete poloZit vlastni otdzku. Web déle nabizi recepty, novinky na trhu, prehled ekoznaceni,
akci v oblasti, atd.

www.biospotrebitel.cz

PRO-BIO LIGA

Kubatova 1/32

102 00 Praha 10 - Hostivar
tel.: 272 660 501

e-mail: info @biospotrebitel.cz

www.biospotrebitel.cz

Hnuti duha
Hnuti DUHA, program Zemé&délstvi
NasSe prace se zamétuje na rozvoj ¢eského ekologického zemédélstvi a na podporu ¢eskych biopotravin.

Hnuti DUHA

Udolni 33

602 00 Brno

tel.: 544 527 601

e-mail: biopotraviny @hnutiduha.cz
www.hnutiduha.cz/bio
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Adresér ,,Kam pro bedynky” je moZno volné §ifit. Zajemcim posilejte odkaz na tuto webovou adresu:

http://www.bio-info.cz/zpravy/adresar-kam-pro-bedynky-ukaze-lidem-cestu-k-jidlu-z-blizka



http://www.bio-info.cz
http://www.biospotrebitel.cz
http://www.hnutiduha.cz/bio
http://www.bio-info.cz/zpravy/adresar-kam-pro-bedynky-ukaze-lidem-cestu-k-jidlu-z-blizka

